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Tytut Projektu: Ztobek réwnych szans w Gminie Dzierzoniéw

Miejsce realizacji: Gminny Ztobek Sudeckie Skrzaty ul. Zabkowicka 70, 58-200 Dzierzoniéw

LP | Data/Termin | Godziny (Od Rodzaj i tematyka form wsparcia
...do...)

1 | 01.10.2021 | 6:30-16:30 | Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

e Zabawy ruchowe do muzyki dziecigcej

o Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak

o Zabawy konstrukcyjno - manipulacyjne

e Zapoznanie z wierszykiem pt.: ,,Wiewidreczka mata”

e Przypomnienie nawykéw porzadkowania zabawek

o Zabawy przy piosence ,,Dziadek fajng farme¢ mial”

o Wyliczanka zabawy paluszkowe

e Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczna- wiewioreczka.
o Zabawa dydaktyczna- sprytna wiewioreczka

e Wyjscie do ogrodu ztobkowego, ruch na §wiezym powietrzu.

2 | 04.10.2021 | 6:30-16:30 |« Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

o Swieto nietypowe — ,,Dzien zwierzat” — 04.10.2021r.
o Zabawy ruchowe do muzyki dziecigcej

o Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak

« Zabawy konstrukcyjno - manipulacyjne

e Zapoznanie z wierszykiem pt.: ,,Wiewidreczka mata”




Przypomnienie nawykow porzadkowania zabawek

Swicto nietypowe- Dzien zwierzat - 4.10.2021r.

Zabawy przy piosence ,,Dziadek fajng farme miat”
Wyliczanka zabawy paluszkowe

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczna- wiewidreczka.
Zabawa dydaktyczna- sprytna wiewioreczka

Wyjscie do ogrodu zlobkowego, ruch na swiezym powietrzu.

05.10.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan
Zabawy ruchowe do muzyki dzieciecej

Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak
Zabawy konstrukcyjno - manipulacyjne

Zapoznanie z wierszykiem pt.: ,,Wiewioreczka mata”
Przypomnienie nawykow porzadkowania zabawek
Zabawy przy piosence ,,Dziadek fajng farme mial”
Wyliczanka zabawy paluszkowe

Zabawy rozwijajace sprawno$¢ fizyczna- wiewidreczka.
Zabawa dydaktyczna- sprytna wiewioreczka

Wyjscie do ogrodu zlobkowego, ruch na swiezym powietrzu.

06.10.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Zabawy ruchowe do muzyki dziecigcej

Praca plastyczna ,,Zwierzatko” - m. waldorfskg — 06.10.2021r.
Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak

Zabawy konstrukcyjno - manipulacyjne

Zapoznanie z wierszykiem pt.: ,,Wiewidreczka mata”




Przypomnienie nawykdéw porzadkowania zabawek

Zabawy przy piosence ,,Dziadek fajng farme¢ mial”

Praca plastyczna - Wiewiorka - m. waldorfska - 6.10.2021r.
Wyliczanka zabawy paluszkowe

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczna- wiewidreczka.
Zabawa dydaktyczna- sprytna wiewioreczka

Wyjscie do ogrodu ztobkowego, ruch na §wiezym powietrzu.

07.10.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan
Zabawy ruchowe do muzyki dzieciecej

Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak
Zabawy konstrukcyjno - manipulacyjne

Zapoznanie z wierszykiem pt.: ,,Wiewioreczka mata”
Przypomnienie nawykow porzadkowania zabawek
Zabawy przy piosence ,,Dziadek fajng farme mial”
Wyliczanka zabawy paluszkowe

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ fizyczna- wiewioreczka.
Zabawa dydaktyczna- sprytna wiewioreczka

Wyjscie do ogrodu zlobkowego, ruch na §wiezym powietrzu.

08.10.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan
Zabawy ruchowe do muzyki dzieci¢cej

Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak
Zabawy konstrukcyjno - manipulacyjne

Zapoznanie z wierszykiem pt.: ,,Wiewioreczka mata”
Przypomnienie nawykow porzadkowania zabawek




Zabawy przy piosence ,,Dziadek fajng farme¢ miat”
Wyliczanka zabawy paluszkowe

Zabawy rozwijajace sprawnosc¢ fizyczna- wiewidreczka.
Zabawa dydaktyczna- sprytna wiewioreczka

Swieto nietypowe- Dzien Jaja - 8.10.2021r.

Wyjscie do ogrodu ztobkowego, ruch na §wiezym powietrzu.

11.10.2021

6:30—-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Zapoznanie z piosenka ,,Umy¢ rece”

Czytanie ksigzeczek dziecigcych i pokazywanie ilustracji

Poznajemy kolor z6ity — odnajdywanie przedmiotéw w kolorze z6itym
Poranna gimnastyka: sktony, skoki

Zabawy muzyczno-ruchowe

Zapoznanie z piosenky pt.: ,, Pac, gruszka do fartuszka”

Wystuchanie wierszyka pt.: ,, Wréozki 1 gruszki”.

Zabawa ruchowa - zbieramy owoce

Wyjscia na ztobkowy plac zabaw

12.10.2021

6:30-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Zapoznanie z piosenka ,,Umy¢ rece”

Czytanie ksigzeczek dziecigcych i pokazywanie ilustracji

Poznajemy kolor zo6tty — odnajdywanie przedmiotéw w kolorze zottym
Poranna gimnastyka: sktony, skoki

Zabawy muzyczno-ruchowe

Zapoznanie z piosenka pt.: ,, Pac, gruszka do fartuszka”

Wystuchanie wierszyka pt.: ,, Wrozki 1 gruszki”.




Zabawa ruchowa - zbieramy owoce
Wyjscia na zlobkowy plac zabaw

13.10.2021

6:30-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Zapoznanie z piosenka ,,Umy¢ rece”

Praca plastyczna ,,Wirusek” — 13.10.2021r.

Czytanie ksigzeczek dziecigcych 1 pokazywanie ilustracji

Poznajemy kolor z6tty — odnajdywanie przedmiotow w kolorze zottym
Poranna gimnastyka: sktony, skoki

Zabawy muzyczno-ruchowe

Zapoznanie z piosenka pt.: ,, Pac, gruszka do fartuszka”
Wystuchanie wierszyka pt.: ,, Wrozki 1 gruszki”.

Praca plastyczna m. waldorfskg ,,Owocowe stempelki” -13.10.2021r.
Zabawa ruchowa - zbieramy owoce

Wyjscia na ztobkowy plac zabaw

10

14.10.2021

6:30—-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Zapoznanie z piosenka ,,Umy¢ rece”

Czytanie ksigzeczek dziecigcych i pokazywanie ilustracji

Poznajemy kolor zotty — odnajdywanie przedmiotow w kolorze zottym
Poranna gimnastyka: sktony, skoki

Zabawy muzyczno-ruchowe

Zapoznanie z piosenka pt.: ,, Pac, gruszka do fartuszka”

Wystuchanie wierszyka pt.: ,, Wréozki 1 gruszki”.

Zabawa ruchowa - zbieramy owoce




Wyjscia na zlobkowy plac zabaw

11

15.10.2021

6:30-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Swicto nietypowe- , Dzien mycia rak” - 15.10.2021r.
Zapoznanie z piosenka ,,Umy¢ rece”

Czytanie ksigzeczek dziecigcych 1 pokazywanie ilustracji
Poznajemy kolor z6ity — odnajdywanie przedmiotéw w kolorze z6itym
Poranna gimnastyka: sktony, skoki

Zabawy muzyczno-ruchowe

Zapoznanie z piosenkyg pt.: ,, Pac, gruszka do fartuszka”
Wystuchanie wierszyka pt.: ,, Wrozki 1 gruszki”.

Zabawa ruchowa - zbieramy owoce

Wyjscia na zlobkowy plac zabaw

12

18.10.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka
Utrwalanie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Wyjscie do ztobkowego ogrodu — zabawy pitkami

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjne;j

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — rozwijanie przynalezno$ci do grupy

Warzywne szyfry - rozpoznawanie i podawanie nazw warzyw
Jarzynowy slalom - zajecia ruchowe

Mama zupg¢ ugotowata - praca z ksigzka

Poznanie piosenki - Alfabet warzywno-owocowy

Swieto nietypowe - Dzien listonosza - 18.10.2021r.
Zapoznanie z kolorem pomaranczowym




Zabawy w ogrodzie ztobkowym- prowadzenie obserwacji przyrody

13

19.10.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka
Utrwalanie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Wyjscie do ztobkowego ogrodu — zabawy pitkami

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjnej

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — rozwijanie przynaleznosci do grupy
Warzywne szyfry - rozpoznawanie i podawanie nazw warzyw

Jarzynowy slalom - zajecia ruchowe

Mama zupg¢ ugotowala - praca z ksigzka

Poznanie piosenki - Alfabet warzywno-owocowy

Zapoznanie z kolorem pomaranczowym

Praca plastyczna z wykorzystaniem kredek - m. waldorfska - 19.10.2021r.
Zabawy w ogrodzie ztobkowym- prowadzenie obserwacji przyrody

14

20.10.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka

Utrwalanie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Wyjscie do ztobkowego ogrodu — zabawy pitkami

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjne;j

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — rozwijanie przynalezno$ci do grupy
Warzywne szyfry - rozpoznawanie i podawanie nazw warzyw

Jarzynowy slalom - zajecia ruchowe

Mama zupg¢ ugotowala - praca z ksigzka

Poznanie piosenki - Alfabet warzywno-owocowy

Pasowanie na Ztobkowego Elfa i Skrzata - 20.10.2021r.




Zapoznanie z kolorem pomaranczowym
Zabawy w ogrodzie ztobkowym- prowadzenie obserwacji przyrody

15

21.10.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka
Utrwalanie nauki piosenki ,,Umyc¢ rece”

Wyjscie do ztobkowego ogrodu — zabawy pitkami

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjnej

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — rozwijanie przynaleznosci do grupy
Warzywne szyfry - rozpoznawanie i podawanie nazw warzyw
Jarzynowy slalom - zajecia ruchowe

Mama zupe¢ ugotowata - praca z ksigzka

Poznanie piosenki - Alfabet warzywno-owocowy

Swieto nietypowe - Dzien bez skarpetek - 21.10.2021r.

Zapoznanie z kolorem pomaranczowym

Zabawy w ogrodzie ztobkowym- prowadzenie obserwacji przyrody

16

22.10.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka

Utrwalanie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Wyjscie do ztobkowego ogrodu — zabawy pitkami

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjnej

Praca plastyczna — ,,Kolorowa skarpetka” — 22.10.2021r.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — rozwijanie przynaleznosci do grupy
Warzywne szyfry - rozpoznawanie i podawanie nazw warzyw

Jarzynowy slalom - zajecia ruchowe

Mama zupe ugotowata - praca z ksigzka




Poznanie piosenki - Alfabet warzywno-owocowy
Zapoznanie z kolorem pomaranczowym
Zabawy w ogrodzie ztobkowym- prowadzenie obserwacji przyrody

17

25.10.2021

6:30—-16:30

Zabawy ksztaltujgce kreatywno$¢ u dzieci

Zabawy muzyczno-ruchowe na powitanie

Utrwalenie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos$¢ przestrzeni

Zabawy ruchowo - nasladowcze do piosenki- ,,Mokry swiat”

Wiatr i jesien - zabawa ruchowa, nabywanie umiejetnosci postugiwania si¢ w zabawie gestem
I ruchem

Czytanie opowiadania - ,,Chciatabym mie¢ szal”
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Grzybek
Ruch na §wiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym

18

26.10.2021

6:30-16:30

Zabawy ksztattujace kreatywnos¢ u dzieci

Zabawy muzyczno-ruchowe na powitanie

Utrwalenie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Praca plastyczna ,,Dynia” — m. waldorfska. — 26.10.2021r.

Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos$¢ przestrzeni

Zabawy ruchowo - nasladowcze do piosenki- ,,Mokry swiat”




Wiatr 1 jesien - zabawa ruchowa, nabywanie umiejetnosci postugiwania si¢ w zabawie gestem
I ruchem

Czytanie opowiadania - ,,Chciatabym mie¢ szal”

Zabawa ruchowa z elementem rownowagi - Grzybek

Ruch na $wiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym

19

27.10.2021

6:30-16:30

Zabawy ksztaltujace kreatywnos$¢ u dzieci

Zabawy muzyczno-ruchowe na powitanie

Utrwalenie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie

Cwiczenia ksztattujace $wiadomo$¢ przestrzeni

Zabawy ruchowo - nasladowcze do piosenki- ,,Mokry swiat”

Wiatr i jesien - zabawa ruchowa, nabywanie umiejgtnosci postugiwania si¢ w zabawie gestem
I ruchem

Czytanie opowiadania - ,,Chciatabym mie¢ szal”

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Grzybek

Ruch na §wiezym powietrzu w ogrodzie zlobkowym

20

28.10.2021

6:30—-16:30

Zabawy ksztaltujace kreatywno$¢ u dzieci

Zabawy muzyczno-ruchowe na powitanie

Utrwalenie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos$¢ przestrzeni




Zabawy ruchowo - nasladowcze do piosenki- ,,Mokry Swiat”

Wiatr i jesien - zabawa ruchowa, nabywanie umiejetnosci postugiwania si¢ w zabawie gestem
I ruchem

Swieto nietypowe - Dzien mitosnikow pluszakow - 28.10.2021r.

Czytanie opowiadania - ,,Chciatabym mie¢ szal”

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Grzybek

Ruch na §wiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym

21

29.10.2021

6:30—-16:30

Zabawy ksztattujace kreatywno$¢ u dzieci

Zabawy muzyczno-ruchowe na powitanie

Utrwalenie nauki piosenki ,,Umy¢ rece”

Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie

Cwiczenia ksztattujace §wiadomos$¢ przestrzeni

Zabawy ruchowo - nasladowcze do piosenki- ,,Mokry §wiat”

Wiatr i jesien - zabawa ruchowa, nabywanie umiejgtnosci postugiwania si¢ w zabawie gestem
I ruchem

Swieto nietypowe - Bal Dyni - 29.10.2021r.

Czytanie opowiadania - ,,Chciatabym mie¢ szal”

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi - Grzybek

Ruch na $wiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym




