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Rodzaj i tematyka form wsparcia

01.03.2021

6.30 -
16.30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy ruchowe- ,, kotko graniaste”, ,, mam chusteczke haftowana” - rozwijanie sprawnosci ruchowe;j
Na kartkach ksigzeczki mieszkajg bajeczki- rozwijanie wyobrazni dziecka

Zajecia gimnastyczne- pajacyki, podskoki, tupanie, wymachiwanie ragczkami, chodzenie na palcach
Zabawy z dzie¢mi w ,, akuku”

Zaznajomienie z wierszykiem ,,Wiosna”- M. Fraszczak

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Utrwalanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed positkami.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczna.

Stuchanie fragmentu wiersza J. Kulmowa ,,Marzec”.

Zabawa ruchowa ,,Wielki garnek pogody”.

Zabawy muzyczno - ruchowe do poznanych utworé6w wiosennych.
Zabawa ruchowa na $wiezym powietrzu ,,Marcowa pogoda”.
Zabawa ruchowa ,,Ciepto- Zimno”

Zabawy relaksacyjne.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

02.03.2021

6.30-16.30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy ruchowe- ,, kétko graniaste”, ,, mam chusteczke haftowang” - rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;j
Na kartkach ksigzeczki mieszkajg bajeczki- rozwijanie wyobrazni dziecka

Zajecia gimnastyczne- pajacyki, podskoki, tupanie, wymachiwanie ragczkami, chodzenie na palcach




Zabawy z dzie¢mi w ,, akuku”

Zaznajomienie z wierszykiem ,,Wiosna”- M. Fraszczak

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Utrwalanie codziennych nawykéw higienicznych po zabawie i przed positkami.

Zabawy rozwijajace sprawno$¢ fizyczna.

Stuchanie fragmentu wiersza J. Kulmowa ,,Marzec”.

Zabawa ruchowa ,,Wielki garnek pogody”.

Zabawy muzyczno - ruchowe do poznanych utworéw wiosennych.
Zabawa ruchowa na §wiezym powietrzu ,,Marcowa pogoda”.
Zabawa ruchowa ,,Ciepto- Zimno”

Zabawy relaksacyjne.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

03.03.2021

6.30-16.30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy ruchowe- ,, kétko graniaste”, ,, mam chusteczke haftowang” - rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;j
Na kartkach ksigzeczki mieszkajg bajeczki- rozwijanie wyobrazni dziecka

Zajecia gimnastyczne- pajacyki, podskoki, tupanie, wymachiwanie ragczkami, chodzenie na palcach
Zabawy z dzie¢mi w ,, akuku”

Zaznajomienie z wierszykiem ,,Wiosna”- M. Fraszczak

Praca plastyczna- zabek- 03.03.2021r

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Utrwalanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed positkami.

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ fizyczna.

Stuchanie fragmentu wiersza J. Kulmowa ,,Marzec”.

Zabawa ruchowa ,,Wielki garnek pogody™.

Zabawy muzyczno - ruchowe do poznanych utworé6w wiosennych.

Zabawa ruchowa na swiezym powietrzu ,,Marcowa pogoda”.

Zabawa ruchowa ,,Ciepto- Zimno”

Zabawy relaksacyjne.




Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

04.03.2021

6.30-16.30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy ruchowe- ,, kétko graniaste”, ,, mam chusteczke haftowang” - rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;j
Na kartkach ksigzeczki mieszkajg bajeczki- rozwijanie wyobrazni dziecka

Zajecia gimnastyczne- pajacyki, podskoki, tupanie, wymachiwanie ragczkami, chodzenie na palcach
Zabawy z dzie¢mi w ,, akuku”

Zaznajomienie z wierszykiem ,,Wiosna”- M. Fraszczak

Wyjscie do ogrodu ztlobkowego

Utrwalanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed positkami.

Zabawy rozwijajace sprawno$¢ fizyczna.

Praca plastyczna ,,Pan Zabek”. — 04.03.2021r.

Stuchanie fragmentu wiersza J. Kulmowa ,,Marzec”.

Zabawa ruchowa ,,Wielki garnek pogody”.

Zabawy muzyczno - ruchowe do poznanych utworé6w wiosennych.
Zabawa ruchowa na §wiezym powietrzu ,,Marcowa pogoda”.
Zabawa ruchowa ,,Ciepto- Zimno”

Zabawy relaksacyjne.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

05.03.2021

6.30-16.30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy ruchowe- ,, kétko graniaste”, ,, mam chusteczke haftowang” - rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;j
Na kartkach ksigzeczki mieszkajg bajeczki- rozwijanie wyobrazni dziecka

Zajecia gimnastyczne- pajacyki, podskoki, tupanie, wymachiwanie ragczkami, chodzenie na palcach
Zabawy z dzie¢mi w ,, akuku”

Zaznajomienie z wierszykiem ,,Wiosna”- M. Fraszczak

Swigto nietypowe ,, Dzien dentysty”- 05.03.2021r

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Utrwalanie codziennych nawykoéw higienicznych po zabawie 1 przed positkami.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczna.
MIEDZYNARODOWY DZIEN DENTYSTY - m. waldorfska— 05.03.2021r.




Stuchanie fragmentu wiersza J. Kulmowa ,,Marzec”.

Zabawa ruchowa ,,Wielki garnek pogody”.

Zabawy muzyczno - ruchowe do poznanych utworéw wiosennych.
Zabawa ruchowa na §wiezym powietrzu ,,Marcowa pogoda”.
Zabawa ruchowa ,,Ciepto- Zimno”

Zabawy relaksacyjne.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

08.03.2021

6.30 -
16.30

Zabawy muzyczno-ruchowe przy muzyce dziecigcej

Bocian i zaba. Zapoznanie dzieci z postaciami i wygladem bociana i zabki

Zaznajomienie z piosenka ,,Klekle bocku”

Zabawy integracyjne z chustg animacyjng

Kolorowanie kredkami postaci psa

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Czytanie bajeczek dla najmlodszych, wyszukiwanie szczegdtow na obrazkach

Zabawy indywidualne w kacikach : konstrukcje z klockow, przeplatanki.

Zabawy rozwijajace sprawno$¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych.
Zabawa muzyczna ,,Gramy w zielone”.

Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem kolorem zottym i zielonym , odnajdowanie rzeczy,
przedmiotow w tym kolorze.

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej ,,Kolorowy $wiat”.

»NASZE SELONECZKO”- wykorzystanie karty pracy.

Zajecia dydaktyczne -DZIEN KOBIET - 08.03.2021r.

Praca plastyczna ,,Kwiatek dla matej Kobietki” — m. waldorfska — 08.03.2021r.

Zabawy ruchowe z uzyciem gumy animacyjnej.

Zabawy relaksacyjne.

09.03.2021

6.30-16.30

Zabawy muzyczno-ruchowe przy muzyce dziecigcej

Bocian i zaba. Zapoznanie dzieci z postaciami i wygladem bociana i Zzabki
Zaznajomienie z piosenka ,.Klekle bo¢ku”

Zabawy integracyjne z chustg animacyjna




Swieto nietypowe- Dzien psa 09.03.2021r

Kolorowanie kredkami postaci psa

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Czytanie bajeczek dla najmtodszych, wyszukiwanie szczegotéw na obrazkach Zabawy indywidualne w
kacikach : konstrukcje z klockow, przeplatanki.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych.
Zabawa muzyczna ,,Gramy w zielone”.

Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem kolorem zottym i zielonym , odnajdowanie rzeczy,
przedmiotéw w tym kolorze.

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej ,,Kolorowy $wiat”.

-NASZE SELONECZKO”- wykorzystanie karty pracy.

Zabawy ruchowe z uzyciem gumy animacyjnej.

Zabawy relaksacyjne.

10.03.2021

6.30-16.30

Zabawy muzyczno-ruchowe przy muzyce dziecigcej

Bocian i zaba. Zapoznanie dzieci z postaciami 1 wygladem bociana i zabki

Zaznajomienie z piosenka ,.Klekle bo¢ku”

Zabawy integracyjne z chusta animacyjng

Kolorowanie kredkami postaci psa

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Czytanie bajeczek dla najmtodszych, wyszukiwanie szczegotéw na obrazkach Zabawy indywidualne w
kacikach : konstrukcje z klockéw, przeplatanki.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ ruchowa , ksztalttowanie codziennych nawykow higienicznych.
Zabawa muzyczna ,,Gramy w zielone”.

Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem kolorem zo6ttym i zielonym , odnajdowanie rzeczy,
przedmiotow w tym kolorze.

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej ,,Kolorowy $wiat”.

»NASZE SELONECZKO”- wykorzystanie karty pracy.

Zabawy ruchowe z uzyciem gumy animacyjnej.

Zabawy relaksacyjne.

11.03.2021

6.30-16.30

Zabawy muzyczno-ruchowe przy muzyce dziecigcej
Bocian i zaba. Zapoznanie dzieci z postaciami 1 wygladem bociana i zabki




Zaznajomienie z piosenka ,,Klekle bo¢ku™

Zabawy integracyjne z chustg animacyjng

Kolorowanie kredkami postaci psa

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Czytanie bajeczek dla najmtodszych, wyszukiwanie szczegotdéw na obrazkach Zabawy indywidualne w
kacikach : konstrukcje z klockow, przeplatanki.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych.
Zabawa muzyczna ,,Gramy w zielone”.

Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem kolorem zo6ttym i zielonym , odnajdowanie rzeczy,
przedmiotéw w tym kolorze.

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej ,,Kolorowy $wiat”.

-NASZE SELONECZKO”- wykorzystanie karty pracy.

Zabawy ruchowe z uzyciem gumy animacyjnej.

Zabawy relaksacyjne.
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12.03.2021

6.30-16.30

Zabawy muzyczno-ruchowe przy muzyce dziecigcej

Bocian i zaba. Zapoznanie dzieci z postaciami 1 wygladem bociana i zabki

Zaznajomienie z piosenka ,.Klekle bo¢ku”

Praca plastyczna bocian- m. waldorfska 12.03.2021r

Zabawy integracyjne z chustg animacyjng

Kolorowanie kredkami postaci psa

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Czytanie bajeczek dla najmtodszych, wyszukiwanie szczegotdéw na obrazkach Zabawy indywidualne w
kacikach : konstrukcje z klockéw, przeplatanki.

Zabawy rozwijajace sprawno$¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych.
Zabawa muzyczna ,,Gramy w zielone”.

Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem kolorem zottym i zielonym , odnajdowanie rzeczy,
przedmiotow w tym kolorze.

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej ,,Kolorowy $wiat”.

»NASZE SEONECZKO”- wykorzystanie karty pracy.

Zabawy ruchowe z uzyciem gumy animacyjnej.

Zabawy relaksacyjne.
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15.03.2021

6.30 -
16.30

Rytmika- Dzieci udajg bociany

Ogladanie zdjec¢ 1 ilustracji z wiosennymi drzewami, kwiatami, ptaszkami
Na bebenku marsza gram-zaznajomienie dzieci z wygladem i dzwigkami instrumentéw muzycznych
Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Proste uktadanki dla dzieci- puzzle 2-3 elementowe

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie do integracji.
Stuchanie wiersza J. Brzechwy ,,Wiosenne porzadki”.

Zabawy muzyczne z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych.
Zajgcia o emocjach- ,,Jak si¢ ubra¢ wiosng”.

Mali ogrodnicy- sadzenie kwiatkow w doniczkach.

Zajecia rozwijajace sprawnos¢ ruchowa — ,,Marsz mrowek”.
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16.03.2021

6.30-16.30

Rytmika- Dzieci udaja bociany

Ogladanie zdj¢¢ 1 ilustracji z wiosennymi drzewami, kwiatami, ptaszkami

Na bebenku marsza gram-zaznajomienie dzieci z wygladem i dZzwigkami instrumentow muzycznych
Swieto nietypowe- Dzien pandy 16.03.2021r

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Proste uktadanki dla dzieci- puzzle 2-3 elementowe Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
zachecanie do integracji.

Stuchanie wiersza J. Brzechwy ,,Wiosenne porzadki”.

Zabawy muzyczne z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych.

Zajecia o emocjach- ,.Jak si¢ ubra¢ wiosng”.

Mali ogrodnicy- sadzenie kwiatkow w doniczkach.

Zajecia rozwijajace sprawnos¢ ruchowa — ,,Marsz mrowek”.
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17.03.2021

6.30-16.30

Rytmika- Dzieci udaja bociany

Ogladanie zdjec¢ 1 ilustracji z wiosennymi drzewami, kwiatami, ptaszkami

Na bebenku marsza gram-zaznajomienie dzieci z wygladem i dzwigkami instrumentow muzycznych
Praca plastyczna panda- m. waldorfska 17.03.2021

Wyjscie do ogrodu Zlobkowego

Proste uktadanki dla dzieci- puzzle 2-3 elementowe

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie do integracji.




Stuchanie wiersza J. Brzechwy ,,Wiosenne porzadki”.

Zabawy muzyczne z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych.
Zajecia o emocjach- ,,Jak si¢ ubra¢ wiosng”.

Mali ogrodnicy- sadzenie kwiatkdw w doniczkach.

Zajecia rozwijajace sprawno$¢ ruchowa — ,,Marsz mrowek”.

14

18.03.2021

6.30-16.30

Rytmika- Dzieci udaja bociany

Ogladanie zdj¢c i ilustracji z wiosennymi drzewami, kwiatami, ptaszkami
Na bebenku marsza gram-zaznajomienie dzieci z wygladem i dzwigkami instrumentdw muzycznych
Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Proste uktadanki dla dzieci- puzzle 2-3 elementowe

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie do integracji.
Stuchanie wiersza J. Brzechwy ,,Wiosenne porzadki”.

Zabawy muzyczne z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych.
Zajecia o emocjach- ,,Jak si¢ ubra¢ wiosng”.

Mali ogrodnicy- sadzenie kwiatkow w doniczkach.

Zajecia rozwijajace sprawno$¢ ruchowg — ,,Marsz mrowek”.
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19.03.2021

6.30-16.30

Rytmika- Dzieci udaja bociany

Ogladanie zdjec¢ 1 ilustracji z wiosennymi drzewami, kwiatami, ptaszkami
Na bgbenku marsza gram-zaznajomienie dzieci z wygladem i dzwigkami instrumentéw muzycznych
Wyjscie do ogrodu Zlobkowego

Proste uktadanki dla dzieci- puzzle 2-3 elementowe

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachgcanie do integracji.
Stuchanie wiersza J. Brzechwy ,,Wiosenne porzadki”.

Zabawy muzyczne z wykorzystaniem instrumentow muzycznych.

Zajecia o emocjach- ,.Jak si¢ ubra¢ wiosng”.

Praca plastyczna — przygotowanie Gaikow — m. waldorfska — 19.03.2021r.
Mali ogrodnicy- sadzenie kwiatkow w doniczkach.

Zajecia rozwijajace sprawnos¢ ruchowa — ,,Marsz mrowek”.
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22.03.2021

6.30 -
16.30

Zaznajomienie z piosenka ,,Maszeruje wiosna”.
Swieto nietypowe ,, Pierwszy dzief wiosny” 22.03.2021r




Witamy wiosne. Rozmowa z dzie¢mi

Przygotowania do $wiat wielkanocnych

Zabawa ruchowa-zaczarowane zwierzatka- nasladowanie gestami sposobu poruszania si¢ Kkurczaczka,
zajaczka, zabki, bociana

Doskonalenie nawykdéw porzadkowych po skonczonej zabawie, zbieranie, segregowanie

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejetnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do roéwiesnikow.
Poranna gimnastyka- ,,Ja gram na gitarze”.

Ksztaltowanie nawykow higienicznych.

Umuzykalnianie- uktad choreograficzny do piosenki ,,Zajac tu”.

Praca plastyczna -,, Zajaczki i kurczaczki wielkanocne”.

Zapoznanie dzieci z tradycjami wielkanocnymi.

Zabawa ksztaltujaca spostrzegawczosc- ,,Szukamy jajek”.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki , zajecia muzyczno — rytmiczne.

Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki matej.
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23.03.2021

6.30-16.30

Zaznajomienie z piosenka ,,Maszeruje wiosna”.

Witamy wiosng. Rozmowa z dzie¢mi

Przygotowania do $wiat wielkanocnych

Praca plastyczna-ozdabiamy sukni¢ Pani Wiosny- m. waldorfska 23.03.2021r

Zabawa ruchowa-zaczarowane zwierzatka- nasladowanie gestami sposobu poruszania si¢ kurczaczka,
zajaczka, zabki, bociana

Doskonalenie nawykdéw porzadkowych po skonczonej zabawie, zbieranie, segregowanie

Wyjscie do ogrodu Zlobkowego

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiej¢tno$ci wlasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.
Poranna gimnastyka- ,,Ja gram na gitarze”.

Ksztaltowanie nawykow higienicznych.

Umuzykalnianie- uktad choreograficzny do piosenki ,,Zajac tu”.

Praca plastyczna -,, Zajaczki i kurczaczki wielkanocne”.

Zapoznanie dzieci z tradycjami wielkanocnymi.




Zabawa ksztattujaca spostrzegawczos¢- ,,Szukamy jajek”.
Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki , zajecia muzyczno — rytmiczne.
Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;j.
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24.03.2021

6.30-16.30

Zaznajomienie z piosenka ,,Maszeruje wiosna”.

Witamy wiosn¢. Rozmowa z dzie¢mi

Przygotowania do $wiat wielkanocnych

Zabawa ruchowa-zaczarowane zwierzatka- nasladowanie gestami sposobu poruszania si¢ kurczaczka,
zajaczka, zabki, bociana

Doskonalenie nawykow porzadkowych po skonczonej zabawie, zbieranie, segregowanie

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejetnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.
Poranna gimnastyka- ,,Ja gram na gitarze”.

Ksztattowanie nawykow higienicznych.

Umuzykalnianie- uktad choreograficzny do piosenki ,,Zajac tu”.

Praca plastyczna -,, Zajaczki i kurczaczki wielkanocne”.

Zapoznanie dzieci z tradycjami wielkanocnymi.

Zabawa ksztattujaca spostrzegawczos¢- ,,Szukamy jajek”.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki , zajecia muzyczno — rytmiczne.

Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;j.
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25.03.2021

6.30-16.30

Zaznajomienie z piosenka ,,Maszeruje wiosna”.

Witamy wiosn¢. Rozmowa z dzie¢mi

Przygotowania do $wiat wielkanocnych

Zabawa ruchowa-zaczarowane zwierzgtka- nasladowanie gestami sposobu poruszania si¢ kurczaczka,
zajaczka, zabki, bociana

Doskonalenie nawykéw porzadkowych po skonczonej zabawie, zbieranie, segregowanie

Wyjscie do ogrodu Zlobkowego

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejetnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.
Poranna gimnastyka- ,,Ja gram na gitarze”.

Ksztaltowanie nawykow higienicznych.

Umuzykalnianie- uktad choreograficzny do piosenki ,,Zajac tu”.




Praca plastyczna -,, Zajaczki i kurczaczki wielkanocne”.

Zapoznanie dzieci z tradycjami wielkanocnymi.

Zabawa ksztattujaca spostrzegawczos¢- ,,Szukamy jajek”.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki , zajecia muzyczno — rytmiczne.
Mali ogrodnicy- sianie rzezuchy w skorupkach od jajek — 25.03.2021r.
Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki male;.
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26.03.2021

6.30-16.30

Zaznajomienie z piosenka ,,Maszeruje wiosna”.

Witamy wiosn¢. Rozmowa z dzie¢mi

Przygotowania do $§wiat wielkanocnych

Zabawa ruchowa-zaczarowane zwierzatka- nasladowanie gestami sposobu poruszania si¢ kurczaczka,
zajaczka, zabki, bociana

Doskonalenie nawykdéw porzadkowych po skonczonej zabawie, zbieranie, segregowanie

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiej¢tnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.
Poranna gimnastyka- ,,Ja gram na gitarze”.

Ksztaltowanie nawykow higienicznych.

Umuzykalnianie- uktad choreograficzny do piosenki ,,Zajac tu”.

Praca plastyczna -,, Zajaczki i kurczaczki wielkanocne”.

Zapoznanie dzieci z tradycjami wielkanocnymi.

Zabawa ksztattujaca spostrzegawczos¢- ,,Szukamy jajek”.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki , zajecia muzyczno — rytmiczne.

Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;j.
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29.03.2021

6.30-16.30

Zabawa w czary mary z wykorzystaniem chusty animacyjnej.

Rzucanie pitkami, obreczami do celu, turlanie, podrzucanie- zajecia manipulacyjne
Porzadkowanie zabawek po skonczonej zabawie

Spiewanie piosenek ztobkowych, pokazywanie gestow

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Wyjscie do ogrodu zlobkowego

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy relaksacyjne.




Czynnosci higieniczno — pielegnacyjne.
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30.03.2021

6.30-16.30

Zabawa w czary mary z wykorzystaniem chusty animacyjnej.

Rzucanie pitkami, obrgczami do celu, turlanie, podrzucanie- zajgcia manipulacyjne
Porzadkowanie zabawek po skonczonej zabawie

Spiewanie piosenek ztobkowych, pokazywanie gestow

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Kultywowanie tradycji Wielkanocnych.30.03.2021.

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy relaksacyjne.

Czynnosci higieniczno — pielggnacyjne.

Zajecia plastyczne ,,Malujemy pisanki” — m. waldorfska - 30.03.2021r.
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31.03.2021

6.30-16.30

Zabawa w czary mary z wykorzystaniem chusty animacyjnej.

Rzucanie pitkami, obreczami do celu, turlanie, podrzucanie- zajgcia manipulacyjne
Porzadkowanie zabawek po skonczonej zabawie

Spiewanie piosenek ztobkowych, pokazywanie gestow

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Praca plastyczna pisanka -pisanka wielkanocna 31.03.2021.

Wyjscie do ogrodu ztobkowego

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy relaksacyjne.

Czynno$ci higieniczno — pielggnacyjne.




