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01.02.2021

6.30-16.30

Zabawy z lusterkiem- Lustereczko powiedz czyja to buzia?

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Nauka nawyku porzadkowania zabawek po skonczonej zabawie

Zaznajomienie z piosenka ,,woogie boogie”

Zajecia relaksacyjne

Zabawy muzyczno — ruchowe, nasladowanie gestow

Dowolne zabawy w kacikach zainteresowan — zachecanie do integrowania si¢ grupy.

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ fizyczng. Metoda Dobrego Startu - M. Bogdanowicz
Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie 1 przed positkami.

Zajecia dydaktyczne - ,,Niedzwiedz 1 wiewidrka” — niezwykle domy zwierzat, rozwijanie wrazliwos$ci na
ich potrzeby.

Stuchanie fragmentu wiersza E.M. Minczakiewicz ,,Misiowe ktopoty”

»Dziupla wiewiorki” - zabawy biezne z uzyciem kolorowych szarf.

Zapoznanie z piosenks ,,Zima, zima, zima...”

Praca z ksigzka — rozwijanie motoryki male;.

Stuchanie wiersza 1. Salach ,,Kto pamigta o zwierzetach?” — poszerzenie wiedzy na temat dokarmiania
zwierzat.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Lady — Grodzickiej ,, Sikorka”

Zajecia dydaktyczne ,, Kto przyleci do karmnika?” - zdobywanie wiedzy przyrodniczej o nazwy
1 wyglad ptakdw.

L, Cwir — éwir” — zabawy nasladowcze.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”




Cwiczenia oddechowe ,,Piorko”
Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Ptaszki do karmnika” z uzyciem szarf i tamburyna.
Wyjscia na §wieze powietrze, obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

02.02.2021

6.30-16.30

Zabawy z lusterkiem- Lustereczko powiedz czyja to buzia?

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Nauka nawyku porzadkowania zabawek po skonczonej zabawie

Zaznajomienie z piosenka ,,woogie boogie”

Zajecia relaksacyjne

Zabawy muzyczno — ruchowe, nasladowanie gestow

Dowolne zabawy w kacikach zainteresowan — zachecanie do integrowania si¢ grupy.

Zabawy rozwijajace sprawnosc¢ fizyczng. Metoda Dobrego Startu - M. Bogdanowicz
Ksztaltowanie codziennych nawykoéw higienicznych po zabawie i przed positkami.
MIEDZYNARODOWY DZIEN NIEDZWIEDZIA - 02.02.21r.

Zajecia dydaktyczne - ,,Niedzwiedz 1 wiewidrka” — niezwykle domy zwierzat, rozwijanie wrazliwo$ci na
ich potrzeby.

Stuchanie fragmentu wiersza E.M. Minczakiewicz ,,Misiowe ktopoty”

»Dziupla wiewidrki” - zabawy biezne z uzyciem kolorowych szarf.

Zapoznanie z piosenka ,,Zima, zima, zima...”

Praca z ksigzka — rozwijanie motoryki matle;j.

Stuchanie wiersza I. Salach ,,Kto pamigta o zwierzetach?”” — poszerzenie wiedzy na temat dokarmiania
zwierzat.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Lady — Grodzickiej ,, Sikorka”

Zajecia dydaktyczne ,, Kto przyleci do karmnika?” - zdobywanie wiedzy przyrodniczej o nazwy
1 wyglad ptakow.

L, Cwir — ¢wir” — zabawy nasladowcze.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

Cwiczenia oddechowe ,,Piorko”

Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Ptaszki do karmnika” z uzyciem szarf i tamburyna.
Wyjscia na §wieze powietrze, obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

03.02.2021

6.30-16.30

Zabawy z lusterkiem- Lustereczko powiedz czyja to buzia?




Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Nauka nawyku porzadkowania zabawek po skonczonej zabawie

Zaznajomienie z piosenka ,,woogie boogie”

Praca plastyczna- wieza z kubeczkéw- m. Waldorfska — 03.02.2021r.

Zajecia relaksacyjne

Zabawy muzyczno — ruchowe, nasladowanie gestow

Dowolne zabawy w kacikach zainteresowan — zachecanie do integrowania si¢ grupy.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczng. Metoda Dobrego Startu - M. Bogdanowicz
Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed positkami.

Zajecia dydaktyczne - ,,Niedzwiedz 1 wiewidrka” — niezwykle domy zwierzat, rozwijanie wrazliwo$ci na
ich potrzeby.

Stuchanie fragmentu wiersza E.M. Minczakiewicz ,,Misiowe ktopoty”

»Dziupla wiewidrki” - zabawy biezne z uzyciem kolorowych szarf.

Zapoznanie z piosenka ,,Zima, zima, zima...”

BAL KARNAWALOWY —,, Zgadnij kim jestem?”” Zadbanie o mile spgdzony czas 03.02.21r.
Praca z ksigzka — rozwijanie motoryki mate;.

Stuchanie wiersza I. Salach ,,Kto pamigta o zwierzetach?”” — poszerzenie wiedzy na temat dokarmiania
zwierzat.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Lady — Grodzickiej ,, Sikorka”

Zajecia dydaktyczne ,, Kto przyleci do karmnika?” - zdobywanie wiedzy przyrodniczej o nazwy
1 wyglad ptakow.

,,Cwir — éwir” — zabawy nasladowcze.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

Cwiczenia oddechowe ,,Piorko”

Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Ptaszki do karmnika” z uzyciem szarf i tamburyna.
Wyjscia na §wieze powietrze, obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

04.02.2021

6.30-16.30

Zabawy z lusterkiem- Lustereczko powiedz czyja to buzia?
Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Nauka nawyku porzadkowania zabawek po skonczonej zabawie
Zaznajomienie z piosenka ,,woogie boogie”

Zajecia relaksacyjne




Zabawy muzyczno — ruchowe, nasladowanie gestow

Dowolne zabawy w kacikach zainteresowan — zachecanie do integrowania si¢ grupy.

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ fizyczng. Metoda Dobrego Startu - M. Bogdanowicz
Ksztaltowanie codziennych nawykéw higienicznych po zabawie i przed positkami.

Zajecia dydaktyczne - ,,Niedzwiedz i wiewiorka” — niezwykle domy zwierzat, rozwijanie wrazliwo$ci na
ich potrzeby.

Stuchanie fragmentu wiersza E.M. Minczakiewicz ,,Misiowe ktopoty”

,Dziupla wiewiorki” - zabawy biezne z uzyciem kolorowych szarf.

Zapoznanie z piosenka ,,Zima, zima, zima...”

Praca z ksigzka — rozwijanie motoryki mate;.

Stuchanie wiersza 1. Salach ,,Kto pamigta o zwierzetach?” — poszerzenie wiedzy na temat dokarmiania
zwierzat.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Lady — Grodzickiej ,, Sikorka”

Zajecia dydaktyczne ,, Kto przyleci do karmnika?” - zdobywanie wiedzy przyrodniczej 0 nazwy

1 wyglad ptakow.

,,Cwir — ¢wir” — zabawy nasladowcze.

Praca plastyczna ,,Karmnik dla ptakéw” — rozwijanie kreatywnosci - m. Waldorfska — 04.02.21r.
Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

Cwiczenia oddechowe ,,Piorko”

Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Ptaszki do karmnika” z uzyciem szarf i tamburyna.

Wyjscia na §wieze powietrze, obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

05.02.2021

6.30-16.30

Zabawy z lusterkiem- Lustereczko powiedz czyja to buzia?

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Nauka nawyku porzadkowania zabawek po skonczonej zabawie

Zaznajomienie z piosenka ,,woogie boogie”

Dzien nutelli- $wigto nietypowe — 05.02.2021r.

Zajecia relaksacyjne

Zabawy muzyczno — ruchowe, nasladowanie gestow

Dowolne zabawy w kacikach zainteresowan — zachecanie do integrowania si¢ grupy.
Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczng. Metoda Dobrego Startu - M. Bogdanowicz
Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed positkami.




Zajecia dydaktyczne - ,,Niedzwiedz i wiewidrka” — niezwykle domy zwierzat, rozwijanie wrazliwos$ci na
ich potrzeby.

Stuchanie fragmentu wiersza E.M. Minczakiewicz ,,Misiowe ktopoty”

»Dziupla wiewidrki” - zabawy biezne z uzyciem kolorowych szarf.

Zapoznanie z piosenka ,,Zima, zima, zima...”

Praca z ksigzkg — rozwijanie motoryki mate;j.

Stuchanie wiersza 1. Salach ,,Kto pamigta o zwierzetach?” — poszerzenie wiedzy na temat dokarmiania
zwierzat.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Lady — Grodzickiej ,, Sikorka”

Zajecia dydaktyczne ,, Kto przyleci do karmnika?” - zdobywanie wiedzy przyrodniczej o nazwy

1 wyglad ptakow.

,,Cwir — éwir” — zabawy nasladowcze.

Zabawy ruchowe z uzyciem chusty animacyjnej ,,KLANZA”

Cwiczenia oddechowe ,,Piorko”

Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Ptaszki do karmnika” z uzyciem szarf i tamburyna.

Wyj$cia na §wieze powietrze, obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

08.02.2021

6.30-16.30

Uktadanie puzzli 2-3 elementowych (¢wiczenie motoryki matej)

Gimnastyka dziecigca przy muzyce

Zabawy konstrukcyjne — budowanie wiezy z klockéw

Nauka tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Utrwalanie nawyku sprzatania zabawek po skonczonej zabawie

Zabawy z pitka gimnastyczna

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjnej

Zabawy indywidualne w kacikach : z samochodami, z lalkami, z ksigzkami.

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych.
Zajecia muzyczno — ruchowo — rytmiczne do piosenki ,, Taniec butow”

Zajecia matematyczne ,, Czym na bal?” — ksztattowanie umiejetnosci klasyfikowania wg jednej cechy.
Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem koloru czerwonego , odnajdowanie rzeczy, przedmiotow w
tym kolorze.

Zabawy muzyczno — rytmiczne do piosenek karnawatowych.

Praca z Karta Pracy — rozwijanie koordynacji wzrokowo — stuchowe;.




Zabawy ruchowe z kolorem czerwonym, z uzyciem chusty animacyjne;j.
Utrwalenie piosenki ,, Zima, zima, zima...”

Stuchanie bajki o ,,Czerwonym Kapturku” — rozwijanie wyobrazni.
»Raz, dwa, trzy... Baba Jaga patrzy” — zabawa ruchowa.

Zabawy na placu zabaw, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

09.02.2021

6.30-16.30

Uktadanie puzzli 2-3 elementowych (¢wiczenie motoryki matej)

Gimnastyka dziecigca przy muzyce

Zabawy konstrukcyjne — budowanie wiezy z klockow

Nauka tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Utrwalanie nawyku sprzatania zabawek po skofniczonej zabawie

Zabawy z pitkg gimnastyczng

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjnej

Zabawy indywidualne w kacikach : z samochodami, z lalkami, z ksigzkami.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych.
Zajecia muzyczno — ruchowo — rytmiczne do piosenki ,, Taniec butow”

Zajgcia matematyczne ,, Czym na bal?” — ksztaltowanie umiejetnosci klasyfikowania wg jednej cechy.
Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem koloru czerwonego , odnajdowanie rzeczy, przedmiotow w
tym kolorze.

Zabawy muzyczno — rytmiczne do piosenek karnawatowych.

Praca z Kartg Pracy — rozwijanie koordynacji wzrokowo — stuchowe;.

Zabawy ruchowe z kolorem czerwonym, z uzyciem chusty animacyjne;.

Utrwalenie piosenki ,, Zima, zima, zima...”

Praca plastyczna m. Waldosfka — ,,Czerwone serca” — 09.02.2021r.

Stuchanie bajki o ,,Czerwonym Kapturku” — rozwijanie wyobrazni.

»Raz, dwa, trzy... Baba Jaga patrzy” — zabawa ruchowa.

Zabawy na placu zabaw, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

10.02.2021

6.30-16.30

Uktadanie puzzli 2-3 elementowych (¢wiczenie motoryki matej)
Gimnastyka dziecigca przy muzyce

Zabawy konstrukcyjne — budowanie wiezy z klockow

Nauka tanca do piosenki ,,woogie boogie”




Utrwalanie nawyku sprzatania zabawek po skonczonej zabawie

Zabawy z pitkg gimnastyczng

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjnej

Zabawy indywidualne w kacikach : z samochodami, z lalkami, z ksigzkami.

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych.
Zajecia muzyczno — ruchowo — rytmiczne do piosenki ,, Taniec butow”

Zajecia matematyczne ,, Czym na bal?” — ksztaltowanie umiejetnosci klasyfikowania wg jednej cechy.
Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem koloru czerwonego , odnajdowanie rzeczy, przedmiotow w
tym kolorze.

Zabawy muzyczno — rytmiczne do piosenek karnawatowych.

Praca z Kartg Pracy — rozwijanie koordynacji wzrokowo — stuchowe;.

Zabawy ruchowe z kolorem czerwonym, z uzyciem chusty animacyjnej.

Utrwalenie piosenki ,, Zima, zima, zima...”

Stuchanie bajki o ,,Czerwonym Kapturku” — rozwijanie wyobrazni.

»Raz, dwa, trzy... Baba Jaga patrzy” — zabawa ruchowa.

Zabawy na placu zabaw, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

11.02.2021

6.30-16.30

Uktadanie puzzli 2-3 elementowych (¢wiczenie motoryki matej)

Gimnastyka dziecigca przy muzyce

Zabawy konstrukcyjne — budowanie wiezy z klockéw

Nauka tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Thusty czwartek - pieczenie oponek - m. Waldorfska — 11.02.2021r.

Utrwalanie nawyku sprzatania zabawek po skofniczonej zabawie

Zabawy z pitkg gimnastyczng

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjne;j

Zabawy indywidualne w kacikach : z samochodami, z lalkami, z ksigzkami.

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ ruchowg , ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych.
Zajecia muzyczno — ruchowo — rytmiczne do piosenki ,, Taniec butow”

Zajgcia matematyczne ,, Czym na bal?” — ksztaltowanie umiejetnosci klasyfikowania wg jednej cechy.
Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem koloru czerwonego , odnajdowanie rzeczy, przedmiotow w
tym kolorze.




Zabawy muzyczno — rytmiczne do piosenek karnawatowych.

Praca z Kartg Pracy — rozwijanie koordynacji wzrokowo — stuchowe;.
Zabawy ruchowe z kolorem czerwonym, z uzyciem chusty animacyjne;j.
Utrwalenie piosenki ,, Zima, zima, zima...”

Stuchanie bajki o ,,Czerwonym Kapturku” — rozwijanie wyobrazni.
»Raz, dwa, trzy... Baba Jaga patrzy” — zabawa ruchowa.

Zabawy na placu zabaw, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.
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12.02.2021

6.30-16.30

Uktadanie puzzli 2-3 elementowych (¢wiczenie motoryki matej)

Gimnastyka dziecigca przy muzyce

Zabawy konstrukcyjne — budowanie wiezy z klockéw

Nauka tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Utrwalanie nawyku sprzatania zabawek po skofniczonej zabawie

Zabawy z pitkg gimnastyczng

Praca plastyczna oponka- wyklejanie plasteling — 12.02.2021r.

Stuchanie muzyki powaznej oraz relaksacyjne;j

Zabawy indywidualne w kacikach : z samochodami, z lalkami, z ksigzkami.

Zabawy rozwijajgce sprawnos¢ ruchows , ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych.
Zajecia muzyczno — ruchowo — rytmiczne do piosenki ,, Taniec butow”

Zajecia matematyczne ,, Czym na bal?” — ksztaltowanie umiej¢tnosci klasyfikowania wg jednej cechy.
Zajecia dydaktyczne — zapoznanie z wygladem koloru czerwonego , odnajdowanie rzeczy, przedmiotow w
tym kolorze.

MIEDZYNARODOWY DZIEN SW. WALENTEGO 12.02.2021r. - dostarczanie réznorodnych
doswiadczen, dzigki ktorym poszerzamy umiejgtnos¢ rozpoznawania koloru czerwonego.

Zabawy muzyczno — rytmiczne do piosenek karnawatowych.

Praca z Kartg Pracy — rozwijanie koordynacji wzrokowo — stuchowe;.

Zabawy ruchowe z kolorem czerwonym, z uzyciem chusty animacyjne;j.

Utrwalenie piosenki ,, Zima, zima, zima...”

Stuchanie bajki o ,,Czerwonym Kapturku” — rozwijanie wyobrazni.

»Raz, dwa, trzy... Baba Jaga patrzy” — zabawa ruchowa.

Zabawy na placu zabaw, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.
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15.02.2021

6.30-16.30

Poznajemy zmysty poprzez dotyk- mata sensoryczna

Zachgcanie dzieci do wspolnych zabaw

Czytanie opowiadan o kotkach

Doskonalenie tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Poznawanie dzwigkéw poprzez stuchanie i ich nasladowanie

Wyjscie do ogrodu , ruch na §wiezym powietrzu.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachgcanie do zgodnych zabaw.
Zajecia ksztaltujgce codzienne nawyki higieniczne 1 porzadkowe.

Zabawy ruchowe w toku zabaw i ¢wiczen wg m. Marty Bogdanowicz

Zajecia dydaktyczne - nabywanie wiedzy o zwierzetach zyjacych w najblizszym otoczeniu .
,» Co robi kotek”- poznanie jego zachowania.

Nauka piosenki ,, Wlazt kotek na ptotek™

Stuchowisko: ,,Kto szczeka, kto miauczy”

Zajecia muzyczno — ruchowe do poznanych utworow.

»Spacer kotow” z uzyciem szarf i hula — hop, m. Waldorfska

Zabawy doskonalgce koordynacje wzrokowo — ruchowa.

Zapoznanie z piosenka ,,Kotek puszek”

Praca z ksigzka — usprawnianie spostrzegawczo$ci wzrokowe;.

»Znikajace zabawki ,, — ¢wiczenia pamieci 1 koncentracji.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Fraczak ,,Zwierze z marzen”— wzbudzanie radosnej atmosfery
,Kazdy kto ma ...”- zabawa ruchowa z chustg animacyjng.

Zajecia relaksacyjne.

Gry i1 zabawy wg zainteresowan.
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16.02.2021

6.30-16.30

Poznajemy zmysty poprzez dotyk- mata sensoryczna

Zachgcanie dzieci do wspdlnych zabaw

Czytanie opowiadan o kotkach

Doskonalenie tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Poznawanie dzwigkow poprzez stuchanie i ich nasladowanie

Wyjscie do ogrodu , ruch na §wiezym powietrzu.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie do zgodnych zabaw.




Zajecia ksztattujgce codzienne nawyki higieniczne 1 porzadkowe.

Zabawy ruchowe w toku zabaw i ¢wiczen wg m. Marty Bogdanowicz

Zajecia dydaktyczne - nabywanie wiedzy o zwierzgtach zyjacych w najblizszym otoczeniu .
,» Co robi kotek”- poznanie jego zachowania.

Nauka piosenki ,, Wlazt kotek na ptotek”

Stuchowisko: ,,Kto szczeka, kto miauczy”

Zajecia muzyczno — ruchowe do poznanych utworow.

»Spacer kotow” z uzyciem szarf i hula — hop, m. Waldorfska

Zabawy doskonalace koordynacje wzrokowo — ruchowa.

Zapoznanie z piosenka ,,Kotek puszek”

Wykonanie pracy plastycznej ,, Wetniany kotek™ — 16.02.2021r.

Praca z ksigzka — usprawnianie spostrzegawczosci wzrokowej.

»Znikajace zabawki ,, — ¢wiczenia pamigci 1 koncentracji.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Fraczak ,,Zwierze z marzen”— wzbudzanie radosnej atmosfery
,»Kazdy kto ma ...”- zabawa ruchowa z chustg animacyjna.

Zajecia relaksacyjne.

Gry 1 zabawy wg zainteresowan.
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17.02.2021

6.30-16.30

Poznajemy zmysty poprzez dotyk- mata sensoryczna

Zachgcanie dzieci do wspolnych zabaw

Czytanie opowiadan o kotkach

Doskonalenie tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Poznawanie dzwigkéw poprzez stuchanie 1 ich nasladowanie

Wyjscie do ogrodu , ruch na §wiezym powietrzu.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachgcanie do zgodnych zabaw.
Zajecia ksztaltujace codzienne nawyki higieniczne i porzadkowe.

Zabawy ruchowe w toku zabaw i1 ¢wiczen wg m. Marty Bogdanowicz

Zajecia dydaktyczne - nabywanie wiedzy o zwierzgtach zyjacych w najblizszym otoczeniu .
,» Co robi kotek”- poznanie jego zachowania.

Nauka piosenki ,, Wlazt kotek na ptotek”

Stuchowisko: ,,Kto szczeka, kto miauczy”




Zajecia muzyczno — ruchowe do poznanych utwordw.

»Spacer kotow” z uzyciem szarf i hula — hop, m. Waldorfska
MIEDZYNARODOWY DZIEN KOTA - zabawa paluszkowa 17.02.2021r.
Zabawy doskonalgce koordynacje wzrokowo — ruchowa.

Zapoznanie z piosenka ,,Kotek puszek”

Praca z ksigzka — usprawnianie spostrzegawczosci wzrokowe;.

»Znikajace zabawki ,, — ¢wiczenia pamigci i koncentracji.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Fraczak ,,Zwierz¢ z marzen”— wzbudzanie radosnej atmosfery
,Kazdy kto ma ...”- zabawa ruchowa z chustg animacyjna.

Zajecia relaksacyjne.

Gry 1 zabawy wg zainteresowan.
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18.02.2021

6.30-16.30

Poznajemy zmysty poprzez dotyk- mata sensoryczna

Zachecanie dzieci do wspdlnych zabaw

Czytanie opowiadan o kotkach

Doskonalenie tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Poznawanie dzwigkéw poprzez stuchanie i ich nasladowanie

Praca plastyczna maska kota- malowanie farbami — 18.02.2021r.

Wyjscie do ogrodu , ruch na $§wiezym powietrzu.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie do zgodnych zabaw.
Zajecia ksztaltujace codzienne nawyki higieniczne 1 porzadkowe.

Zabawy ruchowe w toku zabaw i ¢wiczen wg m. Marty Bogdanowicz

Zajecia dydaktyczne - nabywanie wiedzy o zwierzetach zyjacych w najblizszym otoczeniu .
,» Co robi kotek”- poznanie jego zachowania.

Nauka piosenki ,, Wlazt kotek na ptotek”

Stuchowisko: ,,Kto szczeka, kto miauczy”

Zajecia muzyczno — ruchowe do poznanych utworow.

»Spacer kotow” z uzyciem szarf i hula — hop, m. Waldorfska

Zabawy doskonalgce koordynacje wzrokowo — ruchowas.

Zapoznanie z piosenka ,,Kotek puszek”

Praca z ksigzka — usprawnianie spostrzegawczosci wzrokowej.




»Znikajace zabawki ,, — ¢wiczenia pamieci 1 koncentracji.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Fraczak ,,Zwierze z marzen”— wzbudzanie radosnej atmosfery

,Kazdy kto ma ...”- zabawa ruchowa z chustg animacyjna.
Zajecia relaksacyjne.
Gry i zabawy wg zainteresowan.
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19.02.2021

6.30-16.30

Poznajemy zmysty poprzez dotyk- mata sensoryczna

Zachecanie dzieci do wspdlnych zabaw

Czytanie opowiadan o kotkach

Doskonalenie tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Poznawanie dzwickow poprzez stuchanie 1 ich nasladowanie

Wyjscie do ogrodu , ruch na §wiezym powietrzu.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachgcanie do zgodnych zabaw.
Zajecia ksztaltujace codzienne nawyki higieniczne 1 porzadkowe.

Zabawy ruchowe w toku zabaw i1 ¢wiczenh wg m. Marty Bogdanowicz

Zajecia dydaktyczne - nabywanie wiedzy o zwierzetach zyjacych w najblizszym otoczeniu .
,» Co robi kotek”- poznanie jego zachowania.

Nauka piosenki ,, Wlazt kotek na ptotek”

Stuchowisko: ,,Kto szczeka, kto miauczy”

Zajecia muzyczno — ruchowe do poznanych utworow.

»Spacer kotow” z uzyciem szarf i hula — hop, m. Waldorfska
Zabawy doskonalace koordynacj¢ wzrokowo — ruchowa.
Zapoznanie z piosenka ,,Kotek puszek”

Praca z ksigzka — usprawnianie spostrzegawczosci wzrokowej.
»Znikajace zabawki ,, — ¢wiczenia pamigci i koncentracji.

Wystuchanie fragmentu wiersza A. Fraczak ,,Zwierze z marzen”— wzbudzanie radosnej atmosfery

»Kazdy kto ma ...”- zabawa ruchowa z chustg animacyjna.
Zajecia relaksacyjne.
Gry 1 zabawy wg zainteresowan.
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22.02.2021

6.30-16.30

Gdzie si¢ schowat mis?- zabawa w chowanego z misiem
Kontynuacja nauki tanca do piosenki ,,woogie boogie”




Zapoznanie si¢ z wyliczanka paluszkowa

Czytanie ksigzeczek 1 wierszykow dzieciecych

Ksztattowanie codziennych nawykoéw higienicznych

Stuchanie muzyki relaksacyjne;j

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejgtnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.

Zajecia dydaktyczne — ,, Nasze ksigzeczki”- wspolne ogladanie ksigzeczek.

Zestaw ¢wiczen ruchowych wg Metody Dobrego Startu, ksztattowanie nawykow higienicznych.
Stuchanie utworu ,,Jas i Malgosia” W. i J. Grimm

Zabawy ruchowe z chustg animacyjng.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki z bajki, zajecia muzyczno — rytmiczne, usprawnianie koordynacji
wzrokowo — ruchowej.

Zabawy teatralne z uzyciem pacynek —,, Witajcie w naszej bajce” m. Waldorfska

Utrwalenie piosenki ,, Krasnoludki”

Zajgcia o emocjach — ,,Kto jest dobry a kto zty” Wyshluchanie wiersza D. Niemiec

Zabawy orientacyjno — porzadkowe ,, Ja$ i Malgosia w lesie”.

Cwiczenia oddechowe.

Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;j.

»Raz, dwa ,trzy , Baba Jaga patrzy” - zabawa na §wiezym powietrzu.

17

23.02.2021

6.30-16.30

Gdzie si¢ schowat mis?- zabawa w chowanego z misiem

Kontynuacja nauki tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Zapoznanie si¢ z wyliczanka paluszkowa

Czytanie ksigzeczek 1 wierszykoéw dzieciecych

Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych

Stuchanie muzyki relaksacyjnej

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejetnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.

Zajecia dydaktyczne — ,, Nasze ksigzeczki”- wspolne ogladanie ksigzeczek.

Zestaw ¢wiczen ruchowych wg Metody Dobrego Startu, ksztattowanie nawykow higienicznych.
Stuchanie utworu ,,Jas i Malgosia” W. i J. Grimm




Zabawy ruchowe z chustg animacyjna.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki z bajki, zajecia muzyczno — rytmiczne, usprawnianie koordynacji
wzrokowo — ruchowej.

Zabawy teatralne z uzyciem pacynek —,, Witajcie w naszej bajce” m. Waldorfska

Utrwalenie piosenki ,, Krasnoludki”

Zajecia o emocjach — ,,Kto jest dobry a kto zly” Wystuchanie wiersza D. Niemiec

Zabawy orientacyjno — porzadkowe ,, Ja$ i Matgosia w lesie”.

Cwiczenia oddechowe.

Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;.

»Raz , dwa ,trzy , Baba Jaga patrzy” - zabawa na §wiezym powietrzu.
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24.02.2021

6.30-16.30

Gdzie si¢ schowat mis?- zabawa w chowanego z misiem

Kontynuacja nauki tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Zapoznanie si¢ z wyliczanka paluszkowa

Czytanie ksigzeczek 1 wierszykow dziecigcych

Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych

Stuchanie muzyki relaksacyjnej

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejetnosci wtasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.

Zajecia dydaktyczne — ,, Nasze ksigzeczki”- wspolne ogladanie ksigzeczek.

Zestaw ¢wiczen ruchowych wg Metody Dobrego Startu, ksztattowanie nawykow higienicznych.
Stuchanie utworu ,,Jas i Malgosia” W. i J. Grimm

Praca plastyczna ,, Pierniczki” wykonane z masy solnej — 24.02.2021r.

Zabawy ruchowe z chustg animacyjng.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki z bajki, zajecia muzyczno — rytmiczne, usprawnianie koordynacji

wzrokowo — ruchowej.

Zabawy teatralne z uzyciem pacynek —,, Witajcie w naszej bajce” m. Waldorfska

Utrwalenie piosenki ,, Krasnoludki”

Zajecia o emocjach —,,Kto jest dobry a kto zty” Wystuchanie wiersza D. Niemiec

Zabawy orientacyjno — porzadkowe ,, Ja$ i Malgosia w lesie”.

Cwiczenia oddechowe.




Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;j.
,»Raz , dwa ,trzy , Baba Jaga patrzy” - zabawa na $wiezym powietrzu.
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25.02.2021

6.30-16.30

Gdzie si¢ schowat mis?- zabawa w chowanego z misiem

Kontynuacja nauki tanca do piosenki ,,woogie boogie”

Zapoznanie si¢ z wyliczanka paluszkowa

Czytanie ksigzeczek 1 wierszykow dziecigcych

Ksztaltowanie codziennych nawykoéw higienicznych

Praca plastyczna — dinozaur z talerzyka — 25.02.2021r.

Stuchanie muzyki relaksacyjnej

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejetnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do rowiesnikow.
Zajecia dydaktyczne — ,, Nasze ksigzeczki”- wspolne ogladanie ksigzeczek.

Zestaw ¢wiczen ruchowych wg Metody Dobrego Startu, ksztattowanie nawykow higienicznych.
Stuchanie utworu ,,Jas 1 Malgosia” W. 1 J. Grimm

Zabawy ruchowe z chustg animacyjna.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki z bajki, zajecia muzyczno — rytmiczne, usprawnianie koordynacji
wzrokowo — ruchowej.

Zabawy teatralne z uzyciem pacynek —,, Witajcie w naszej bajce” m. Waldorfska

Utrwalenie piosenki ,, Krasnoludki”

Zajecia o emocjach —,,Kto jest dobry a kto zty” Wystuchanie wiersza D. Niemiec

Zabawy orientacyjno — porzadkowe ,, Ja$ i Malgosia w lesie”.

Cwiczenia oddechowe.

Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;.

,»Raz , dwa ,trzy , Baba Jaga patrzy” - zabawa na §wiezym powietrzu.
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26.02.2021

6.30-16.30

Gdzie si¢ schowat mis?- zabawa w chowanego z misiem
Kontynuacja nauki tanca do piosenki ,,woogie boogie”
Zapoznanie si¢ z wyliczanka paluszkowa

Czytanie ksigzeczek 1 wierszykow dziecigcych

Dzien Dinozaura-§wieto nietypowe 26.02.2021r.
Ksztaltowanie codziennych nawykoéw higienicznych




Stuchanie muzyki relaksacyjnej

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy dowolne w kacikach — rozwijanie umiejetnosci wlasciwego odnoszenia si¢ do roéwiesnikow.

Zajecia dydaktyczne — ,, Nasze ksigzeczki”- wspolne ogladanie ksigzeczek.

Zestaw ¢wiczen ruchowych wg Metody Dobrego Startu, ksztattowanie nawykow higienicznych.
Stuchanie utworu ,,Jas 1 Malgosia” W. i J. Grimm.

Zabawy ruchowe z chustg animacyjna.

Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki z bajki, zajecia muzyczno — rytmiczne, usprawnianie koordynacji

wzrokowo — ruchowej.

Zabawy teatralne z uzyciem pacynek —,, Witajcie w naszej bajce” m. Waldorfska

Utrwalenie piosenki ,, Krasnoludki”

Zajgcia o emocjach — ,,Kto jest dobry a kto zty” Wyshluchanie wiersza D. Niemiec

Zabawy orientacyjno — porzadkowe ,, Ja$ i Malgosia w lesie”.

DZIEN NIEDZWIEDZIA POLARNEGO - 26.02.2021r.

Cwiczenia oddechowe.

Praca z kartg pracy — rozwijanie motoryki mate;j.

»Raz, dwa ,trzy , Baba Jaga patrzy” - zabawa na §wiezym powietrzu.




