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1 ] 02.11.2021 | 6:30-16:30 | o Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

o Zabawy muzyczno- ruchowe, $§piewanie piosenek dla najmtodszych

o Czytanie bajek, rozwijanie wyobrazni.

o Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak.

o Zapoznanie z kolorem czerwonym.

o Kolory muzyki- zabawy przy muzyce, rozwijanie motoryki matej, koordynacji
1 sprawnosci ciata.

o Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ fizyczng- koniki

o Woystuchanie wiersza pt: ,,Kim jestem”

e Wyjscie do ogrodu ztobkowego, zabawy na Sswiezym powietrzu.

2 | 03.11.2021 | 6:30-16:30 |« Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

o Zabawy muzyczno- ruchowe, $§piewanie piosenek dla najmtodszych

o Czytanie bajek, rozwijanie wyobrazni.

o Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak.

o Zapoznanie z kolorem czerwonym.

« Kolory muzyki- zabawy przy muzyce, rozwijanie motoryki matej, koordynacji
1 sprawnosci ciala.




Zabawy rozwijajace sprawno$¢ fizyczng- koniki

Wystuchanie wiersza pt: ,,Kim jestem”

Praca plastyczna- postacie z bajek-m. waldorfska -3.11.2021
Wyjscie do ogrodu ztobkowego, zabawy na §wiezym powietrzu.

04.11.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Zabawy muzyczno- ruchowe, $piewanie piosenek dla najmtodszych

Czytanie bajek, rozwijanie wyobrazni.

Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak.

Zapoznanie z kolorem czerwonym.

Kolory muzyki- zabawy przy muzyce, rozwijanie motoryki matej, koordynacji
1 sprawnosci ciata.

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ fizyczng- koniki

Wystuchanie wiersza pt: ,,Kim jestem”

Wyjscie do ogrodu ztobkowego, zabawy na §wiezym powietrzu.

05.11.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan.

Swieto nietypowe — ,,Dzien postaci z bajek” — 05.11.2021r.

Zabawy muzyczno- ruchowe, $piewanie piosenek dla najmtodszych

Czytanie bajek, rozwijanie wyobrazni.

Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak.

Zapoznanie z kolorem czerwonym.

Kolory muzyki- zabawy przy muzyce, rozwijanie motoryki malej, koordynacji
1 sprawnosci ciala.

Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ fizyczng- koniki

Wystuchanie wiersza pt: ,,Kim jestem”




Wyjscie do ogrodu ztobkowego, zabawy na §wiezym powietrzu.

08.11.2021

6:30—-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Zabawy ruchowe — sport to zdrowie — 08.11.2021 r.

Praca plastyczna- Flaga-m. waldorfska-8.11.2021

Uczenie nawyku porzadkowania zabawek po zabawie.
Gimnastyka poranna; skoki, sktony.

Zapoznanie z piosenka ,, Podajmy sobie rece”.

Zapoznanie z kolorem czarnym.

Zabawy ruchowe — koltko graniaste, karuzela.

Zabawy manipulacyjno- konstrukcyjne — klocki i uktadanki.
Wyjscia na spacer, pokazywanie dzieciom otaczajacego Swiata.

09.11.2021

6:30-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Praca plastyczna m.waldorfska ,, Flaga Polski” — 09.11.2021r.
Uczenie nawyku porzadkowania zabawek po zabawie.
Gimnastyka poranna; skoki, sktony.

Zapoznanie z piosenka ,, Podajmy sobie rece”.

Zapoznanie z kolorem czarnym.

Zabawy ruchowe — koltko graniaste, karuzela.

Zabawy manipulacyjno- konstrukcyjne — klocki i uktadanki.
Wyjscia na spacer, pokazywanie dzieciom otaczajgcego Swiata.

10.11.2021

6:30-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Swieto nietypowe- ,.Dzien Niepodlegtosci” - 10.11.2021r.
Uczenie nawyku porzadkowania zabawek po zabawie.
Gimnastyka poranna; skoki, sktony.




Zapoznanie z piosenka ,, Podajmy sobie rece”.

Zapoznanie z kolorem czarnym.

Zabawy ruchowe — kotko graniaste, karuzela.

Zabawy manipulacyjno- konstrukcyjne — klocki i uktadanki.
Wyjscia na spacer, pokazywanie dzieciom otaczajacego $wiata.

12.11.2021

6:30-16:30

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Uczenie nawyku porzadkowania zabawek po zabawie.
Gimnastyka poranna; skoki, sktony.

Zapoznanie z piosenka ,, Podajmy sobie rece”.

Zapoznanie z kolorem czarnym.

Zabawy ruchowe — koltko graniaste, karuzela.

Zabawy manipulacyjno- konstrukcyjne — klocki i uktadanki.
Wyjscia na spacer, pokazywanie dzieciom otaczajgcego Swiata.

15.11.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka.
Zabawa cieniami, rozwijanie wyobrazni.

Zabawy konstrukcyjne — budowanie z klockow.

Zapoznanie z piosenka ,, Kotek Puszek”.

Zabawy na $wiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym.

Zabawy integracyjne w kotku.

Proba do jasetek-nauka piosenki

Praca z ksigzka.

Czytanie 1 ilustrowanie ksigzeczek, historyjki obrazkowe.
Wspolne zabawy w kole do piosenek ztobkowych.




Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami- wdrazanie do dbatosci o higiene,
zdrowie, nabywanie sprawnos$ci w czynnosciach samoobstugowych.

10

16.11.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dzieciecej — powitanka.
Zabawa cieniami, rozwijanie wyobrazni.

Zabawy konstrukcyjne — budowanie z klockow.

Zapoznanie z piosenkg ,, Kotek Puszek™.

Zabawy na Swiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym.

Zabawy integracyjne w kotku.

Proba do jasetek-nauka piosenki

Praca z ksigzka.

Czytanie i ilustrowanie ksigzeczek, historyjki obrazkowe.
Wspolne zabawy w kole do piosenek ztobkowych.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami- wdrazanie do dbatos$ci o higieng, zdrowie,
nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobstugowych.

11

17.11.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka.
Swicto nietypowe- ,, Dzien Czarnego Kota” - 17.11.2021r.

Zabawa cieniami, rozwijanie wyobrazni.

Zabawy konstrukcyjne — budowanie z klockow.

Zapoznanie z piosenkyq ,, Kotek Puszek™.

Zabawy na Swiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym.

Zabawy integracyjne w kotku.

Préba do jasetek-nauka piosenki

Praca z ksigzka.

Praca plastyczna m. waldorfska- Sukienka Myszka Miki- 17.11.2021




Czytanie i ilustrowanie ksigzeczek, historyjki obrazkowe.
Wspdlne zabawy w kole do piosenek ztobkowych.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami- wdrazanie do dbalos$ci o higiene, zdrowie,

nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobstugowych.

12

18.11.2021

6:30—-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka.
Praca plastyczna —,,Kot” — 18.11.2021r.

Zabawa cieniami, rozwijanie wyobrazni.

Zabawy konstrukcyjne — budowanie z klockow.

Zapoznanie z piosenky ,, Kotek Puszek”.

Zabawy na $wiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym.

Zabawy integracyjne w kotku.

Swicto nietypowe- Dzien Myszki Miki-18.11.2021

Proéba do jasetek-nauka piosenki

Praca z ksigzka.

Czytanie 1 ilustrowanie ksigzeczek, historyjki obrazkowe.

Wspolne zabawy w kole do piosenek ztobkowych.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami- wdrazanie do dbatosci o higiene,
zdrowie, nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobstugowych.

13

19.11.2021

6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dziecigcej — powitanka.
Zabawa cieniami, rozwijanie wyobrazni.

Zabawy konstrukcyjne — budowanie z klockow.

Zapoznanie z piosenka ,, Kotek Puszek™.

Zabawy na $wiezym powietrzu w ogrodzie ztobkowym.

Zabawy integracyjne w kotku.




Proéba do jasetek-nauka piosenki

Praca z ksigzka.

Czytanie i ilustrowanie ksigzeczek, historyjki obrazkowe.

Wspolne zabawy w kole do piosenek ztobkowych.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami- wdrazanie do dbalos$ci o higiene, zdrowie,
nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobstugowych.

14

22.11.2021

6:30—-16:30

Zabawy ksztaltujace kreatywno$¢ u dzieci.

Zabawy muzyczno- ruchowe do muzyki dziecigce;.
Zapoznanie z piosenka ,, Misie szare”- nauka prostego tanca.
Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie.

Wyjscie do ogrodu, ruch na swiezym powietrzu.

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos¢ przestrzenna.

Zabawy muzyczno- ruchowe na powitanie.

Praca z ksigzka.

Swieto nietypowe- Dzien kredki- 22.11.2021

Zabawa ,, Stary niedzwiedZ mocno $pi”.

Nauka piosenki ,, Dwa malutkie misie”.

Proba do jasetek.

15

23.11.2021

6:30-16:30

Zabawy ksztaltujace kreatywnos¢ u dzieci.
Zabawy muzyczno- ruchowe do muzyki dziecigce;.
Zapoznanie z piosenka ,, Misie szare”- nauka prostego tanca.




Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rgk przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie.

Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu.

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos¢ przestrzenna.

Zabawy muzyczno- ruchowe na powitanie.

Praca z ksiazka.

Zabawa ,, Stary niedzwiedZ mocno $pi”.

Nauka piosenki ,, Dwa malutkie misie”.

Proba do jasetek.

16

24.11.2021

6:30-16:30

Zabawy ksztaltujace kreatywnos¢ u dzieci.

Zabawy muzyczno- ruchowe do muzyki dziecigce;.

Praca plastyczna m. waldorfska ,, Mi§”- 24.11.2021r.
Zapoznanie z piosenka ,, Misie szare”- nauka prostego tanca.
Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie.

Wyjscie do ogrodu, ruch na swiezym powietrzu.

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos¢ przestrzenna.

Zabawy muzyczno- ruchowe na powitanie.

Praca z ksigzka.

Zabawa ,, Stary niedzwiedZ mocno $pi”.

Nauka piosenki ,, Dwa malutkie misie”.

Proba do jasetek.

17

25.11.2021

6:30-16:30

Zabawy ksztaltujace kreatywno$¢ u dzieci.




Zabawy muzyczno- ruchowe do muzyki dziecigce;.

Swicto nietypowe- ,, Dzien Pluszowego Misia” — 25.11.2021r.
Zapoznanie z piosenka ,, Misie szare”- nauka prostego tanca.
Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie.

Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu.

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos¢ przestrzenna.

Zabawy muzyczno- ruchowe na powitanie.

Praca z ksigzka.

Zabawa ,, Stary niedzwiedZ mocno $pi”.

Nauka piosenki ,, Dwa malutkie misie”.

Proba do jasetek.

18

26.11.2021

6:30—-16:30

Zabawy ksztaltujace kreatywno$¢ u dzieci.

Zabawy muzyczno- ruchowe do muzyki dziecigce;.
Zapoznanie z piosenka ,, Misie szare”- nauka prostego tanca.
Utrwalanie nawykow higienicznych oraz porzadkowych — mycie rak przed positkami,
porzadkowanie zabawek po zakonczonej zabawie.

Wyjscie do ogrodu, ruch na Sswiezym powietrzu.

Cwiczenia ksztattujace $wiadomos$¢ przestrzenna.

Zabawy muzyczno- ruchowe na powitanie.

Praca z ksigzka.

Zabawa ,, Stary niedzwiedZ mocno $pi”.

Nauka piosenki ,, Dwa malutkie misie”.




Proba do jasetek.

19| 29.11.2021 | 6:30-16:30 Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dzieciecej — powitanka.
Jesienny instrument — zabawy dzwigkiem z wykorzystaniem dardéw jesieni (orzechy,
zotedzie, liscie itp.)
Zabawa Andrzejkowa — 29.11.2021r.
Zabawy konstrukcyjno-manipulacyjne - budowle z klockow.
Zabawy na §wiezym powietrzu — obserwacja otaczajacej przyrody.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
Proba do jasetek.
20 | 30.11.2021 |6:30-16:30

Zabawy muzyczno — ruchowe do muzyki dzieciecej — powitanka.

Jesienny instrument — zabawy dzwickiem z wykorzystaniem dardéw jesieni (orzechy,
zotedzie, liscie itp.)

Zabawy konstrukcyjno-manipulacyjne - budowle z klockow.

Zabawy na §wiezym powietrzu — obserwacja otaczajacej przyrody.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Proba do jasetek.




