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Tytut Projektu: Ztobek réwnych szans w Gminie Dzierzoniéw

Miejsce realizacji: Gminny Ztobek Sudeckie Skrzaty ul. Zabkowicka 70, 58-200 Dzierzoniéw

LP | Data/Termin | Godziny (Od Rodzaj i tematyka form wsparcia
...do...)

1 | 01.12.2021 | 6:30-16:30 | o Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

e Wspdlne ubieranie choinki

e Proby do jasetek

e Zaznajomienie z piosenka ,,Jadg w saniach dzieci”

e Zaznajomienie si¢ z postacig Mikolaja1i z jego atrybutami

o Praca plastyczna pt.” Mikotaj” - 01.12.2021r.

o Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan-stwarzanie mitej i zyczliwej atmosfery
o Zabawa sensoryczna- worek z marzeniami.

o Wystuchanie wiersza pt: ,,Zwierze z marzen”

e Wyjscie do ogrodu ztobkowego, zabawy na Sswiezym powietrzu.

2 | 02122021 | 6:30-16:30 |« Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

e Wspdlne ubieranie choinki

e Proéby do jasetek

e Zaznajomienie z piosenka ,,Jada w saniach dzieci”

e Zaznajomienie si¢ z postacig Mikolaja1i z jego atrybutami

o Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan-stwarzanie mitej 1 zyczliwej atmosfery
o Zabawa sensoryczna- worek z marzeniami.




Wystuchanie wiersza pt: ,,Zwierz¢ z marzen”
Praca plastyczna- List do Mikotaja-m. waldorfska - 02.12.2021r.
Wyjscie do ogrodu ztobkowego, zabawy na §wiezym powietrzu.

03.12.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Wspolne ubieranie choinki

Proby do jaselek

Zaznajomienie z piosenka ,,Jadg w saniach dziec1”

Zaznajomienie si¢ z postacig Mikotajai z jego atrybutami

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan-stwarzanie mitej 1 zyczliwej atmosfery
Zabawa sensoryczna- worek z marzeniami.

Wystuchanie wiersza pt: ,,Zwierz¢ z marzen”

Wyjscie do ogrodu zlobkowego, zabawy na §wiezym powietrzu.

06.12.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne z uwzglednieniem stanu emocjonalnego, aktywnosci i checi do
zabawy kazdego dziecka

Odwiedziny Mikotaja - 06.12.2021r.

Proby do jasetek

Cwiczenie czynno$ci wktadania, wyjmowania, przektadania przedmiotow

Toczenie pitek w dowolnym kierunku — ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
Poznajemy piosenki, wierszyki i bajki o §wigtach Bozego Narodzenia

Utrwalenie piosenki ,,Jadga w saniach dzieci”

Wyjscie do ogrodu, ruch na S$wiezym powietrzu

Zabawy integrujgce grupe

Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych 1 porzadkowych

Praca z ksigzka- prezent od §w. Mikotaja




Pokazywanka nasladowcza- podroz do §w. Mikotaja
Zapoznanie z piosenka- Mikotaj jedzie samochodem

07.12.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne z uwzglednieniem stanu emocjonalnego, aktywnosci i1 checi do
zabawy kazdego dziecka

Proby do jasetek

Cwiczenie czynnoséci wktadania, wyjmowania, przektadania przedmiotow

Toczenie pitek w dowolnym kierunku — ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
Poznajemy piosenki, wierszyki i bajki o $wigtach Bozego Narodzenia

Utrwalenie piosenki ,,Jadga w saniach dzieci”

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy integrujace grupe

Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych 1 porzadkowych

Praca z ksigzka- prezent od §w. Mikotaja

Pokazywanka nasladowcza- podroz do §w. Mikotaja

Zapoznanie z piosenkg- Mikotaj jedzie samochodem

08.12.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne z uwzglednieniem stanu emocjonalnego, aktywnos$ci i checi do
zabawy kazdego dziecka

Pieczenie 1 zdobienie pierniczkdéw §wiatecznych - 08.12.2021r.

Proby do jaselek

Cwiczenie czynnos$ci wktadania, wyjmowania, przektadania przedmiotow

Toczenie pitek w dowolnym kierunku — ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
Poznajemy piosenki, wierszyki i bajki o §wigtach Bozego Narodzenia

Utrwalenie piosenki ,,Jada w saniach dzieci”

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu




Zabawy integrujace grupg

Ksztaltowanie codziennych nawykéw higienicznych i porzadkowych
Praca plastyczna- broda Mikotaja- m. waldorfska- 8.12.2021r.
Praca z ksigzka- prezent od §w. Mikotaja

Pokazywanka nasladowcza- podroz do §w. Mikotaja

Zapoznanie z piosenkg- Mikotaj jedzie samochodem

09.12.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne z uwzglednieniem stanu emocjonalnego, aktywnosci i checi do
zabawy kazdego dziecka

Proby do jaselek

Cwiczenie czynno$ci wktadania, wyjmowania, przektadania przedmiotow

Toczenie pitek w dowolnym kierunku — ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
Poznajemy piosenki, wierszyki i bajki o §wigtach Bozego Narodzenia

Utrwalenie piosenki ,,Jadga w saniach dzieci”

Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu

Zabawy integrujace grupe

Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych 1 porzadkowych

Praca z ksigzka- prezent od §w. Mikotaja

Pokazywanka nasladowcza- podroz do §w. Mikotaja

Zapoznanie z piosenka- Mikotaj jedzie samochodem

10.12.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne z uwzglednieniem stanu emocjonalnego, aktywnosci 1 checi do
zabawy kazdego dziecka

Proby do jaselek

Cwiczenie czynnos$ci wktadania, wyjmowania, przektadania przedmiotow

Dzien Pifki - zabawy r6znymi pitkami, poznanie pojec ,, maly”, ,,duzy” - 10.12.2021r.




Toczenie pitek w dowolnym kierunku — ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej
Poznajemy piosenki, wierszyki i bajki o §wigtach Bozego Narodzenia

Utrwalenie piosenki ,,Jadg w saniach dzieci”

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy integrujace grupe

Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych 1 porzagdkowych

Praca z ksigzka- prezent od §w. Mikotaja

Pokazywanka nasladowcza- podroz do §w. Mikotaja

Zapoznanie z piosenkg- Mikotaj jedzie samochodem

9 | 13.12.2021 | 6:30-16:30 |« Ukladanie puzzli 2 elementowych — rozwijanie wyobrazni i myslenia oraz koordynacji
ruchowej podczas doboru odpowiednich czg$ci uktadanki
o Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych
e Zabawy paluszkowe. ,,Idzie rak”, ,,Kominiarz”, ,,Dwie rece — dziesig¢ palcow”
e Proéby do jasetek
o Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu
e Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan
e Zapoznanie z piosenka- Jadg w saniach dzieci
o Praca plastyczna m. waldorfskg- Zdobienie piernikoéw- 13.12.2021r.
o Praca z ksigzka
» Zabawa ruchowa- Jedziemy na saneczkach
10 | 14.12.2021 | 6:30-16:30

Uktadanie puzzli 2 elementowych — rozwijanie wyobrazni 1 myslenia oraz koordynacji
ruchowej podczas doboru odpowiednich czesci uktadanki

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych

Zabawy paluszkowe. ,,Idzie rak”, ,,Kominiarz”, ,,Dwie r¢ce — dziesig¢ palcow”




Dzien Matpy — 14.12.2021r.

Proby do jaselek

Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan
Zapoznanie z piosenka- Jadg w saniach dzieci
Praca z ksigzka

Zabawa ruchowa- Jedziemy na saneczkach

11 ] 1512.2021 | 6:30-16:30 Uktadanie puzzli 2 elementowych — rozwijanie wyobrazni i mys$lenia oraz koordynacji
ruchowej podczas doboru odpowiednich czg¢$ci uktadanki
Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych
Zabawy paluszkowe. ,,Idzie rak”, ,,Kominiarz”, ,,Dwie rece — dziesi¢¢ palcow”
Proby do jaselek
Zajecia plastyczne ,,Swiateczny stroik” — 15.12.2021r. - m. waldorfska
Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan
Zapoznanie z piosenka- Jada w saniach dzieci
Praca z ksigzka
Zabawa ruchowa- Jedziemy na saneczkach
12 | 16.12.2021 | 6:30-16:30

Uktadanie puzzli 2 elementowych — rozwijanie wyobrazni i myslenia oraz koordynacji
ruchowej podczas doboru odpowiednich czgsci uktadanki

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych

Zabawy paluszkowe. ,,Idzie rak”, ,,Kominiarz”, ,,Dwie rece — dziesi¢¢ palcow”

Proby do jaselek




Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan
Zapoznanie z piosenka- Jadg w saniach dzieci
Praca z ksigzka

Zabawa ruchowa- Jedziemy na saneczkach

13

17.12.2021

6:30-16:30

Uktadanie puzzli 2 elementowych — rozwijanie wyobrazni i myslenia oraz koordynacji
ruchowej podczas doboru odpowiednich czgsci uktadanki

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych

Zabawy paluszkowe. ,,Idzie rak”, ,,Kominiarz”, ,,Dwie rgce — dziesi¢¢ palcow”
Proby do jaselek

Ztobkowa Wigilia — 17.12.2021r.

Wyjscie do ogrodu, ruch na s$wiezym powietrzu

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Zapoznanie z piosenka- Jada w saniach dzieci

Praca z ksigzkag

Zabawa ruchowa- Jedziemy na saneczkach

14

20.12.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Ztobkowy tor przeszkdd - zajecia z zakresu rozwoju ruchowo-fizycznego
| zdrowotnego

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych.

Poznajemy bajeczki, piosenki 1 wierszyki o §wigtach Bozego Narodzenia

Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu

Zabawy integracyjne w kotku




Zapoznanie z piosenkg- Choinka

Swiateczne porzadki- poznanie wiersza ,,Sprzatamy”

Praca plastyczna - m. waldorfska- gwiazda betlejemska - 20.12.2021r.
Zapoznanie z §wiagteczng bajeczka- ,, Wyprawa po choinke”
Stuchanie pastoratek i koled

Zabawy rozwijajace sprawno$c¢ fizyczng- Ubieramy choinke

15

21.12.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Ztobkowy tor przeszkdd - zajecia z zakresu rozwoju ruchowo-fizycznego
I zdrowotnego

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych.

Swicto nietypowe ,,Pierwszy Dzien Zimy” — 21.12.2020r.

Poznajemy bajeczki, piosenki 1 wierszyki o §wigtach Bozego Narodzenia
Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

Zabawy integracyjne w kotku

Zapoznanie z piosenka- Choinka

Swiateczne porzadki- poznanie wiersza ,,Sprzatamy”

Zapoznanie z §wigteczng bajeczka- ,, Wyprawa po choinke”

Stuchanie pastoratek 1 koled

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczng- Ubieramy choinke

16

22.12.2021

6:30-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Ztobkowy tor przeszkdd - zajecia z zakresu rozwoju ruchowo-fizycznego
I zdrowotnego

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych.




Poznajemy bajeczki, piosenki 1 wierszyki o §wigetach Bozego Narodzenia

Praca plastyczna ,,Choinka” — poznajemy ksztatty: trojkat, koto, gwiazdka, prostokat —
22.12.2021r. — m. waldorfska

Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu

Zabawy integracyjne w kotku

Zapoznanie z piosenka- Choinka

Swiateczne porzadki- poznanie wiersza ,,Sprzatamy”

Zapoznanie z §wiagteczng bajeczka- ,, Wyprawa po choinke”

Stuchanie pastoratek 1 koled

Zabawy rozwijajace sprawno$¢ fizyczng- Ubieramy choinke

17

23.12.2021

6:30—-16:30

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Ztobkowy tor przeszkdd - zajecia z =zakresu rozwoju ruchowo-fizycznego
I zdrowotnego

Zabawy muzyczno-ruchowe przy piosenkach dla najmtodszych.
Poznajemy bajeczki, piosenki 1 wierszyki o §wietach Bozego Narodzenia
Wyjscie do ogrodu, ruch na s$wiezym powietrzu

Zabawy integracyjne w kotku

Zapoznanie z piosenkg- Choinka

Swiateczne porzadki- poznanie wiersza ,,Sprzatamy”

Zapoznanie z $wigteczng bajeczka- ,, Wyprawa po choinke”

Stuchanie pastoratek i koled

Zabawy rozwijajace sprawnos¢ fizyczng- Ubieramy choinke




18

27.12.2021

6:30—-16:30

Klocki plastikowe, drewniane - uktadanie, burzenie. Zachg¢canie do szeregowania
1 pigtrzenia klockow

Zabawy ruchowe :,Mam chusteczk¢ haftowang”, ,,Stary niedzwiedz”, ,,Baloniku moj
malutki”

Zaznajomienie z piosenkg ,,Noworoczny zegar”

Poznajemy pojecia: stary- nowy

Wyjscie do ogrodu, ruch na swiezym powietrzu

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Cwiczenia oddechowe

Zabawy muzyczno-ruchowe ,,Teczowe gwiazdki”

Poznajemy kolor bialy

Zaznajomienie z piosenkg ,,Zegar bije”

Cwiczenia motoryki matej- $niezne kule

19

28.12.2021

6:30-16:30

Klocki plastikowe, drewniane - ukladanie, burzenie. Zach¢canie do szeregowania
1 pietrzenia klockow

Zabawy ruchowe : ,Mam chusteczke haftowang”, ,Stary niedzwiedz”, ,,Baloniku mo;
malutki”

Zaznajomienie z piosenkg ,,Noworoczny zegar”

Poznajemy pojecia: stary- nowy

Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu

Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

Cwiczenia oddechowe

Zabawy muzyczno-ruchowe ,,Teczowe gwiazdki”




Poznajemy kolor biaty

Praca plastyczna m. waldorfska - Nowy rok tuz tuz — Zegar - 28.12.2021r.
Zaznajomienie z piosenka ,,Zegar bije”

Cwiczenia motoryki matej- $niezne kule

20 | 29.12.2021 | 6:30-16:30 Klocki plastikowe, drewniane - uktadanie, burzenie. Zachg¢canie do szeregowania
1 pigtrzenia klockow
Zabawy ruchowe :,Mam chusteczke haftowang”, ,,Stary niedzwiedz”, ,,.Baloniku mo;j
malutki”
Zaznajomienie z piosenka ,,Noworoczny zegar”
Poznajemy pojecia: stary- nowy
Praca plastyczna ,, Maska” — 29.12.2021r. — m. waldorfska.
Wyjscie do ogrodu, ruch na swiezym powietrzu
Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan
Cwiczenia oddechowe
Zabawy muzyczno-ruchowe ,,Teczowe gwiazdki”
Poznajemy kolor bialy
Zaznajomienie z piosenka ,,Zegar bije”
Cwiczenia motoryki matej- $niezne kule
21 | 30.12.2021 | 6:30-16:30

Klocki plastikowe, drewniane - uktadanie, burzenie. Zachgcanie do szeregowania
1 pietrzenia klockow

Zabawy ruchowe :,Mam chusteczke haftowang”, ,Stary niedzwiedz”, ,,Baloniku moj
malutki”

Zaznajomienie z piosenkg ,,Noworoczny zegar”




e Poznajemy pojecia: stary- nowy

e Wyjscie do ogrodu, ruch na $wiezym powietrzu

e Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan
o Cwiczenia oddechowe

e Zabawy muzyczno-ruchowe ,,Teczowe gwiazdki”
e Poznajemy kolor biaty

e Zaznajomienie z piosenka ,,Zegar bije”

o Cwiczenia motoryki matej- $niezne kule

31.12.2021 | 6:30-16:30 | o Klocki plastikowe, drewniane - ukfadanie, burzenie. Zachecanie do szeregowania
1 pietrzenia klockow

e Zabawy ruchowe :,Mam chusteczk¢ haftowang”, ,,Stary niedzwiedz”, ,,Baloniku moj
malutki”

e Zaznajomienie z piosenkg ,,Noworoczny zegar”

e Poznajemy pojecia: stary- nowy

e Bal Sylwestrowy — 31.12.2021r.

e Wyjscie do ogrodu, ruch na §wiezym powietrzu

e Zabawy indywidualne w kacikach zainteresowan

o Cwiczenia oddechowe

e Zabawy muzyczno-ruchowe ,,Teczowe gwiazdki”

e Poznajemy kolor biaty

e Zaznajomienie z piosenkg ,,Zegar bije”

e (Cwiczenia motoryki matej- $niezne kule




